
幼兒園餐點計畫表 

月份：112年 3月 

日期 星期 上午點心 下午點心 

3/1 三 肉包、豆漿、水果 馬拉糕、柚子茶 

3/2 四 高麗菜肉絲粥、水果 燒仙草 

3/3 五 生日蛋糕、麥茶 夾心酥、冬瓜茶 

3/6 一 草莓饅頭、黑芝麻豆漿 親子丼 

3/7 二 味噌拉麵 綜合滷味 

3/8 三 起司包、豆漿、水果 紅豆餐包、冬瓜珍珠 

3/9 四 香菇雞茸粥、水果 燒賣、決明子茶 

3/10 五 古早味米苔目 杯子蛋糕、養樂多 

3/13 一 葡萄饅頭、糙米漿 紫米香鬆飯糰、魚丸湯 

3/14 二 當歸肉絲麵線 蒜頭蛤蠣雞湯 

3/15 三 筍香肉包、豆漿、水果 蘑菇濃湯 

3/16 四 芋頭肉末粥、水果 冰心地瓜 

3/17 五 蘿蔔糕湯 蜂蜜蛋糕、麥茶 

3/18 六 奶酥餐包、小果汁 雞蛋布丁 

3/21 二 草莓三明治、冬瓜茶 奶油雞肉義大利麵 

3/22 三 蔥花捲、豆漿、水果 紅豆小湯圓 

3/23 四 山藥排骨粥、水果 菜圃餅、決明子茶 

3/24 五 什錦湯麵 滷蛋、紫菜蛋花湯 

3/25 六 肉燥板條湯 奶酪 

3/27 一 芋香包、紫米燕麥糙米漿 蝦仁滑蛋蓋飯 

3/28 二 魚丸冬粉 芋頭甜湯 

3/29 三 鮮奶饅頭、豆漿、水果 關東煮 

3/30 四 廣東粥、水果 芋圓紫米鮮奶 

3/31 五 鍋燒烏龍麵 水果豆花 

本園一律使用國產豬肉牛肉食材 


